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2.0I Nostri Servizi Sanitari

LETTERA DI BENVENUTO. I NOSTRI
SERVIZI
SANITARI.Gentile Signore/ Signora,

il documento che Lei sta leggendo è la nostra Carta dei Servizi.

Si tratta di un documento importante che le permette di 
conoscere la nostra struttura, i servizi che forniamo, gli obiettivi 
e gli strumenti di controllo che ci siamo prefissati per erogare 
un servizio sanitario di qualità. Si tratta quindi soprattutto 
di uno strumento di tutela delle esigenze di tutti coloro che 
sceglieranno di avvalersi dei nostri servizi.

L’obiettivo che questo documento si pone è duplice: illustrare 
dettagliatamente i servizi che il Poliambulatorio offre all’utente 
per metterlo in condizioni di scegliere il servizio a lui più idoneo, e 
testimoniare il nostro costante impegno verso il miglioramento 
della qualità dei servizi offerti, obiettivo per il quale ci sarà 
di prezioso aiuto la sua collaborazione nel fornirci consigli, 
osservazioni e valutazioni.

Benvenuti al Poliambulatorio GisaMed, un centro medico 
polifunzionale impegnato a offrire servizi sanitari di alta qualità in 
un ambiente professionale, sicuro e accogliente.
La nostra missione è fornire cure mediche di eccellenza, 
promuovendo il benessere dei pazienti attraverso un’assistenza 
personalizzata e un approccio multidisciplinare.
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2.22.1I Nostri Servizi Sanitari I Nostri Servizi Sanitari

Biologia della NutrizioneAndrologia

Dott.ssa Tardini Matilde
Dott.ssa Vescovini Valentina

Dott.ssa Zanetti Sara
BIONUTRI.DOC

(Dott.ssa Rossi Marica, Dott. Severi Giacomo)Dott. Toso Stefano

La biologa nutrizionista è una professionista specializzata nella 
valutazione dello stato nutrizionale e nella pianificazione di percorsi 
alimentari personalizzati, con l’obiettivo di migliorare la salute e il 
benessere generale della persona.

Presso il nostro poliambulatorio, la nutrizionista offre consulenze rivolte a:
• Persone sane che desiderano migliorare le proprie abitudini alimentari
• Pazienti con sovrappeso, obesità o sottopeso
• Donne in gravidanza o allattamento
• Bambini e adolescenti in fase di crescita
• Sportivi che vogliono ottimizzare la performance
• Pazienti con patologie che richiedono un’alimentazione controllata 
(diabete, ipertensione, colesterolo alto, disturbi gastrointestinali, 
intolleranze alimentari, ecc.)

Durante la visita, la nutrizionista effettua un’attenta valutazione della 
composizione corporea (peso, massa grassa, massa magra), analizza lo 
stile di vita e le esigenze individuali, per poi elaborare un piano alimentare 
personalizzato, equilibrato e sostenibile nel tempo.
L’approccio è scientifico, e motivazionale, con un accompagnamento 
continuo del paziente verso il raggiungimento dei propri obiettivi di salute.

L’andrologia è la branca della medicina che si occupa della salute 
maschile, con particolare attenzione alla funzione sessuale e riproduttiva. 
Presso il nostro poliambulatorio offriamo visite specialistiche andrologiche 
per la diagnosi, la prevenzione e il trattamento dei principali disturbi maschili.

È consigliabile consultare un andrologo in presenza di:
• Disfunzione erettile o calo del desiderio sessuale
• Eiaculazione precoce o altri disturbi dell’eiaculazione
• Infertilità maschile
• Alterazioni dei testicoli o del pene (dolore, gonfiore, varicocele, fimosi, ecc.)
• Sospetto di infezioni uro-genitali
• Problemi ormonali (es. calo di testosterone)
• Controlli preventivi in età adolescenziale o adulta

Il nostro ambulatorio andrologico offre:
• Visita specialistica con anamnesi completa
• Ecografia testicolare
• Percorsi terapeutici personalizzati
• Collaborazione multidisciplinare con urologi, endocrinologi e psicologi,
se necessario

La prevenzione inizia dalla consapevolezza.
Molti uomini tendono a trascurare i segnali che il corpo invia. La prevenzione 
andrologica è fondamentale per diagnosticare precocemente patologie 
anche importanti, come tumori testicolari o disfunzioni ormonali.
Una visita andrologica può migliorare la qualità della vita e del
rapporto di coppia.
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2.42.3

Dott. Ballerini Alberto
Dott. Bagnoli Alberto

Cardiologia

La cardiologia è la branca della medicina che si occupa della 
prevenzione, diagnosi e cura delle malattie cardiovascolari, ovvero 
quelle che interessano il cuore e i vasi sanguigni.

È un punto fondamentale per il monitoraggio della salute, soprattutto 
in presenza di fattori di rischio come ipertensione, colesterolo alto, 
diabete, fumo e familiarità per malattie cardiache.

Presso il nostro poliambulatorio, l’ambulatorio di cardiologia offre 
visite specialistiche e accertamenti diagnostici per la gestione di:
• Ipertensione arteriosa
• Aritmie cardiache
• Scompenso cardiaco
• Cardiopatie ischemiche (come l’angina pectoris)
• Valvulopatie
• Prevenzione secondaria post-infarto o interventi cardiochirurgici

Tra le prestazioni disponibili:
• Visita cardiologica
• Elettrocardiogramma (ECG)
• Test da sforzo
• Ecocardiogramma (ecografia del cuore)

Il nostro team cardiologico lavora in sinergia con gli altri specialisti 
del poliambulatorio per garantire un approccio multidisciplinare e 
personalizzato, con l’obiettivo di prevenire complicanze, migliorare la 
qualità della vita e accompagnare il paziente in un percorso di salute 
a lungo termine.

I Nostri Servizi SanitariI Nostri Servizi Sanitari

Dermatologia

Dott.ssa Schianchi Simona
Dott.ssa Bassoli Sara

Dott. Fiorito Flavio

La dermatologia è la branca della medicina che si occupa della 
prevenzione, diagnosi e trattamento delle malattie della pelle, dei 
capelli, delle unghie e delle mucose.

È un punto di riferimento fondamentale per pazienti di tutte le età, 
poiché la pelle è l’organo più esteso del corpo umano e spesso può 
essere il primo a segnalare disturbi interni o sistemici.

Nel nostro poliambulatorio, l’ambulatorio di dermatologia offre visite 
specialistiche e trattamenti personalizzati per diverse condizioni 
cutanee, tra cui:

• Acne, rosacea, dermatite seborroica e altre patologie 
infiammatorie
• Eczemi e psoriasi
• Infezioni batteriche, virali e micotiche della pelle
• Mappatura dei nei e prevenzione del melanoma
• Controllo e rimozione di lesioni cutanee benigne e sospette
• Malattie dei capelli (alopecia) e delle unghie
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2.5I Nostri Servizi Sanitari

Dott. Casari Federico
Dott.ssa Ferraresi Sonia

Dott.ssa Montecchi Giulia
Dott. Francesco Benassi Franciosi

(Chirurgo Vascolare)

Ecografie

L’ecografia è un esame diagnostico non invasivo, sicuro e indolore che utilizza onde 
sonore ad alta frequenza, per ottenere immagini in tempo reale degli organi interni, 
dei tessuti molli e dei vasi sanguigni.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di ecografie è eseguito da medici specialisti 
con esperienza, con l’ausilio di tecnologie ecografiche di ultima generazione (Ecografi 
GE), per garantire esami precisi e referti rapidi.

Le principali ecografie disponibili includono:

• Ecografia addominale (fegato, reni, pancreas, milza, vie biliari)
• Ecografia pelvica e ginecologica
• Ecografia della tiroide e delle paratiroidi
• Ecografia mammaria
• Ecografia muscolo-tendinea e articolare
• Ecografia dei linfonodi e dei tessuti molli
• Ecografia prostatica sovrapubica
• Ecografia testicolare

Disponibili anche: TSA e ECOCOLORDOPPLER per lo studio del flusso sanguigno arterioso 
e venoso (arti inferiori e superiori, carotidi, ecc.)

L’ecografia è un esame fondamentale sia in ambito preventivo che diagnostico, utile 
per controlli periodici, per chiarire sintomi e per monitorare patologie già diagnosticate.
Il servizio è accessibile su appuntamento, con tempi di attesa brevi e referti consegnati 
in tempi rapidi.  l nostro personale è a disposizione per fornire tutte le informazioni 
relative alla preparazione necessaria per ciascun tipo di ecografia. 

I Nostri Servizi Sanitari 2.6

Dott. Bellini Massimo
Dott.ssa Gnarini Valentina Luisa

Endocrinologia

L’endocrinologia è la branca della medicina che si occupa dello studio, 
della diagnosi e del trattamento dei disturbi ormonali e delle ghiandole 
endocrine, come tiroide, pancreas, surreni, ipofisi, ovaie e testicoli. 

Gli ormoni regolano molte funzioni vitali dell’organismo: metabolismo, 
crescita, sviluppo sessuale, equilibrio idrico e salino, controllo della 
glicemia e molto altro.
Un’alterazione nel loro funzionamento può causare disturbi anche molto 
diversi tra loro, spesso con sintomi poco specifici.
  
Presso il nostro poliambulatorio, l’ambulatorio di endocrinologia si occupa 
di:

• Malattie della tiroide (ipotiroidismo, ipertiroidismo, noduli tiroidei, tiroiditi)
• Diabete mellito di tipo 1 e 2
• Obesità e disturbi del metabolismo
• Sindrome dell’ovaio policistico (PCOS)
• Disturbi ormonali femminili e maschili
• Osteoporosi e patologie del metabolismo osseo
• Malattie delle ghiandole surrenali e dell’ipofisi
• Terapia dell’obesità e del sovrappeso

La visita endocrinologica consente di valutare sintomi, esami ematici e 
strumentali per arrivare a una diagnosi accurata e impostare una terapia 
mirata, spesso in collaborazione con altri specialisti del poliambulatorio.
Il nostro obiettivo è offrire un approccio completo, personalizzato e 
aggiornato, volto a migliorare la qualità della vita del paziente e a gestire 
in modo efficace le patologie croniche endocrine.
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2.7I Nostri Servizi Sanitari

Fisiatria

Dott. Gheraldi Valter
Dott.ssa Lauretani Giovanna

La fisiatria, è la specializzazione medica che si occupa della 
prevenzione, diagnosi e trattamento delle disfunzioni motorie, sia 
temporanee che permanenti, causate da patologie ortopediche, 
neurologiche, muscolari o reumatologiche.

Il medico fisiatra valuta il paziente nella sua globalità funzionale, 
individua le cause del dolore o della limitazione motoria e pianifica un 
percorso riabilitativo personalizzato, spesso in collaborazione con il 
fisioterapista.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di fisiatria si rivolge a pazienti 
che presentano:

• Dolori muscolo-scheletrici acuti o cronici (mal di schiena, cervicalgie, 
lombalgie, tendiniti)
• Esiti di traumi, interventi ortopedici o fratture
• Artrosi e patologie degenerative
• Scoliosi, alterazioni posturali e disfunzioni biomeccaniche
• Patologie neurologiche (ictus, sclerosi multipla, Parkinson, neuropatie)
• Disabilità motorie di varia natura

Prestazioni offerte:

• Visita fisiatrica specialistica
• Valutazione posturale e funzionale
• Prescrizione di trattamenti fisioterapici e riabilitativi
• Infiltrazioni articolari e periarticolari, se indicate
• Impostazione di programmi di esercizi terapeutici e prevenzione 
recidive. Il fisiatra rappresenta una figura centrale nel percorso di cura 
riabilitativo, con l’obiettivo di recuperare o migliorare la funzionalità 
motoria, ridurre il dolore e migliorare la qualità della vita del paziente.

2.8I Nostri Servizi Sanitari

Fisioterapia

La fisioterapia è una disciplina sanitaria che si occupa della 
prevenzione, cura e riabilitazione di disturbi muscolari, articolari, 
neurologici e posturali, attraverso metodi manuali, esercizi 
terapeutici e strumentazioni specifiche.

Nel nostro poliambulatorio, il servizio di fisioterapia è rivolto a persone 
di tutte le età che necessitano di:

• Recupero dopo infortuni muscolari, articolari o interventi chirurgici
• Trattamento di dolori cronici (mal di schiena, cervicalgia, lombalgia, 
tendiniti, artrosi)
• Riabilitazione post-ictus o dopo problematiche neurologiche
• Correzione di difetti posturali
• Miglioramento della mobilità e dell’autonomia nei pazienti anziani
• Prevenzione e gestione delle recidive in ambito sportivo o lavorativo

Tra le prestazioni offerte:

• Valutazione fisioterapica personalizzata
• Terapia manuale e mobilizzazioni articolari
• Rieducazione posturale
• Esercizi terapeutici e rinforzo muscolare
• Tecarterapia, ultrasuoni, elettroterapia, laserterapia
• Riabilitazione ortopedica post-intervento

I nostri fisioterapisti lavorano in sinergia con ortopedici, neurologi 
e altri specialisti per garantire un percorso riabilitativo completo 
e mirato, costruito sulle esigenze e sugli obiettivi specifici di ogni 
paziente.
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2.9I Nostri Servizi Sanitari

Ginecologia

Dott. Dammiano Antonio

La ginecologia è la branca della medicina che si occupa della 
salute dell’apparato riproduttivo femminile, in tutte le fasi della 
vita: dall’adolescenza alla menopausa, fino all’età avanzata.

Il ginecologo svolge un ruolo fondamentale sia nella prevenzione 
che nella diagnosi e cura di patologie ginecologiche e ormonali.

Presso il nostro poliambulatorio, l’ambulatorio di ginecologia offre 
un’assistenza completa e personalizzata per:

• Visite ginecologiche di controllo
• Disturbi del ciclo mestruale (mestruazioni abbondanti, irregolari o 
dolorose)
• Infezioni ginecologiche (candidosi, vaginosi, HPV, ecc.)
• Contraccezione e consulenza contraccettiva
• Gravidanza: monitoraggio e consulenza preconcezionale
• Menopausa e disturbi ormonali
• Patologie uterine e ovariche (fibromi, cisti, endometriosi, PCOS)
• Pap test, tamponi vaginali, HPV test
• Ecografie transvaginali e pelviche

Abbiamo Medici Specializzati in ENDOMETRIOSI.

Il nostro approccio è attento, rispettoso e aggiornato, con l’obiettivo 
di accompagnare ogni donna in un percorso di prevenzione, 
benessere e cura, in un ambiente accogliente e professionale.
La ginecologia del poliambulatorio lavora in sinergia con altri 
specialisti (endocrinologo, nutrizionista, urologo, psicologo) per 
offrire una presa in carico completa e multidisciplinare, quando 
necessario.

I Nostri Servizi Sanitari 2.10

Dott.ssa Marti Alice

Logopedia

La logopedia è la disciplina sanitaria che si occupa della 
prevenzione, valutazione e trattamento dei disturbi della 
comunicazione, del linguaggio, della voce, della deglutizione e 
dell’apprendimento, sia in età evolutiva che adulta.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di logopedia è rivolto a 
bambini, adolescenti, adulti e anziani, e si occupa di:

In età evolutiva:

• Ritardi o disturbi del linguaggio (ritardo semplice, disfasia)
• Disturbi dell’apprendimento (dislessia, disortografia, discalculia)
• Disturbi della comunicazione (spettro autistico)
• Deglutizione disfunzionale
• Disturbi articolatori e fonologici
• Balbuzie

In età adulta e geriatrica:

• Disturbi della voce (disfonia)
• Deglutizione (disfagia)

Il percorso logopedico prevede una valutazione individuale, la 
definizione di obiettivi specifici e l’elaborazione di un programma 
riabilitativo personalizzato, con il coinvolgimento attivo della 
famiglia e, quando necessario, in collaborazione con altri specialisti 
(neuropsichiatra infantile, otorinolaringoiatra, psicologo, fisiatra).
L’obiettivo è favorire lo sviluppo delle abilità comunicative e cognitive, 
migliorare la qualità della vita e promuovere l’autonomia del paziente.
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I Nostri Servizi Sanitari 2.11

Dott. Pedrazzi Marcello

Medicina del Lavoro

La medicina del lavoro è la branca della medicina che si occupa della tutela 
della salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro, attraverso 
attività di prevenzione, sorveglianza sanitaria e valutazione dei rischi 
professionali.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di medicina del lavoro è rivolto ad 
aziende, che necessitano di:

• Visite mediche preventive, periodiche e su richiesta del lavoratore
• Valutazione dell’idoneità alla mansione specifica
• Accertamenti sanitari in relazione a esposizioni a rischi
(rumore, vibrazioni, agenti chimici, movimentazione carichi, videoterminali, ecc.)
• Certificati di idoneità lavorativa (anche per ripresa dopo malattia o infortunio)
• Gestione della sorveglianza sanitaria in base al Documento di Valutazione dei 
Rischi (DVR)
• Consulenze e supporto alle aziende in materia di salute e sicurezza sul lavoro

Le attività sanitarie vengono svolte da medici competenti, in conformità alla 
normativa vigente (D.Lgs. 81/2008), con l’obiettivo di prevenire le malattie 
professionali, promuovere il benessere lavorativo e favorire ambienti di lavoro 
sicuri e sostenibili.

I Nostri Servizi Sanitari

Medicina dello Sport

Dott. Ballerini Alberto
Dott. Rosero Morales Jonathan Jose

Dott.ssa Celi Monica
Dott.ssa Mazzotta Rita

La visita medica sportiva è uno strumento fondamentale per 
garantire la sicurezza e il benessere di chi pratica attività fisica, sia 
a livello agonistico che non competitivo. A seconda del tipo di attività 
svolta, si distinguono due percorsi:

Visita per Attività Agonistica
Destinata ad atleti tesserati a federazioni o enti riconosciuti dal CONI, 
che praticano sport con finalità agonistiche. Include:

• Anamnesi completa e valutazione clinica
• Misurazione dei parametri vitali
• Esame obiettivo generale
• ECG a riposo e sotto sforzo
• Spirometria
• Esame delle urine

Questa visita verifica l’idoneità alla pratica agonistica, previene i rischi 
cardiovascolari e consente un monitoraggio accurato dello stato di 
salute. Il certificato ha validità di 12 mesi (salvo diversa indicazione 
normativa o federale).

Documenti richiesti: documento di identità, richiesta della società 
sportiva, abbigliamento comodo e referti medici precedenti.

Visita per Attività Non Agonistica
Indicata per bambini, adolescenti e adulti che praticano sport a 
livello non competitivo (es. palestra, nuoto libero, scuola calcio, ecc.). 
Comprende:

• Anamnesi generale
• Valutazione medica con controllo cardiovascolare
• ECG a riposo (obbligatorio dai 6 anni)
Permette il rilascio del certificato di idoneità sportiva non agonistica, 
richiesto da molte strutture sportive e scolastiche.
Il certificato ha anch’esso validità di 12 mesi.

2.12
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2.14I Nostri Servizi SanitariI Nostri Servizi Sanitari 2.13

Medicina Estetica Medicina Legale

Dott.ssa Schianchi Simona
Dott.ssa Bassoli Sara

Dott.ssa Piccinini Alessia Nexior S.R.L.

La medicina estetica è una branca della medicina che si occupa di prevenire, 
correggere e migliorare gli inestetismi del viso e del corpo, attraverso 
trattamenti non invasivi o minimamente invasivi, sicuri ed efficaci, con 
l’obiettivo di valorizzare l’aspetto fisico e il benessere psicofisico della 
persona.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di medicina estetica è rivolto a 
donne e uomini che desiderano curare il proprio aspetto in modo naturale 
e armonioso, affidandosi a professionisti qualificati e a tecnologie di ultima 
generazione.

I principali trattamenti disponibili includono:

• Tossina botulinica per rughe d’espressione (fronte, contorno occhi, glabella)
• Filler a base di acido ialuronico per labbra, zigomi, rughe profonde e 
ringiovanimento del volto
• Biorivitalizzazione e biostimolazione con vitamine e acido ialuronico per 
migliorare l’elasticità e l’idratazione della pelle
• Peeling chimici per rinnovare la pelle e trattare acne, macchie e imperfezioni
• Mesoterapia per il trattamento della cellulite e il drenaggio dei liquidi
• Trattamenti anti-aging personalizzati

Il nostro approccio mette al centro l’ascolto del paziente, la sicurezza e la ricerca 
di risultati naturali, rispettando i lineamenti e la personalità di ciascuno.

La medicina legale è la disciplina medica che si occupa di valutare e 
certificare aspetti sanitari con rilevanza giuridica, offrendo supporto sia in 
ambito civile che penale.

Il medico legale è una figura fondamentale per l’elaborazione di perizie, 
certificazioni e consulenze tecnico-mediche richieste da privati, enti, 
assicurazioni o autorità giudiziarie.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di medicina legale fornisce:

• Valutazioni medico-legali per infortuni sul lavoro o incidenti stradali
• Perizie per cause civili e penali (malasanità, danni biologici, responsabilità 
professionale)
• Valutazioni dell’invalidità civile e handicap
• Accertamenti per assicurazioni e risarcimenti
• Consulenze medico-legali su richiesta di avvocati o privati cittadini

Il servizio è gestito da medici legali esperti, in grado di fornire consulenze 
accurate, oggettive e documentate, nel pieno rispetto della normativa vigente e 
della tutela del paziente.
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I Nostri Servizi Sanitari 2.15

Neurologia

Dott. Verna Andrea

La neurologia si occupa della diagnosi e del trattamento dei disturbi 
che colpiscono il sistema nervoso centrale e periferico, come cervello, 
midollo spinale e nervi.

Il neurologo è il medico specialista che interviene in presenza di sintomi 
come mal di testa ricorrenti, difficoltà motorie, alterazioni del linguaggio, 
problemi di memoria o disturbi sensoriali.

Patologie trattate più frequentemente:

• Mal di testa e cefalee croniche
• Epilessia
• Ictus e patologie cerebrovascolari
• Malattie neurodegenerative (Alzheimer, Parkinson, SLA)
• Sclerosi multipla e altre malattie demielinizzanti
• Disturbi del linguaggio e del movimento
• Infezioni neurologiche (meningiti, encefaliti)
• Patologie infiammatorie o autoimmuni del midollo spinale

La visita neurologica è consigliata in caso di traumi, sintomi persistenti 
o sospetti disturbi neurologici, per avviare un percorso diagnostico e 
terapeutico mirato.

I Nostri Servizi Sanitari 2.16

Dott.ssa Cesi Sara
Dott.ssa Chiavarino Francesca

Neuropsichiatria
Infantile
La neuropsichiatria infantile è la branca della medicina che si occupa 
della diagnosi, cura e prevenzione dei disturbi neurologici, cognitivi, 
emotivi e comportamentali che si manifestano in età evolutiva, 
ovvero dalla nascita fino ai 18 anni.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di neuropsichiatria infantile 
rappresenta un punto di riferimento per bambini, adolescenti e 
famiglie che affrontano difficoltà nello sviluppo, nell’apprendimento o 
nella sfera emotiva e relazionale.

Le principali aree di intervento includono:

• Disturbi del neurosviluppo (ritardo psicomotorio, ritardo mentale, 
paralisi cerebrali infantili)
• Disturbi del linguaggio e della comunicazione
• Disturbi specifici dell’apprendimento (dislessia, discalculia, 
disortografia)
• Disturbi da deficit di attenzione e iperattività (ADHD)
• Disturbi dello spettro autistico
• Disturbi del comportamento e dell’emotività (ansia, depressione, 
disturbi oppositivo-provocatori)
• Tic e disturbi del movimento
• Cefalee e disturbi neurologici dell’infanzia

Il percorso diagnostico e terapeutico si basa su una valutazione 
multidisciplinare e sul coinvolgimento attivo della famiglia, della 
scuola e, quando necessario, di altre figure professionali come 
logopedisti, psicologi, tecnici della riabilitazione psichiatrica e
psicoterapeuti. L’obiettivo è intervenire precocemente, offrendo un 
supporto completo per favorire uno sviluppo armonioso, migliorare 
le abilità del bambino e sostenere il benessere dell’intero nucleo 
familiare.
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Ortopedia Osteopatia

Dott. Colombini Antonio
Dott.Severino Claudio

Dott. Marcuzzi Augusto Dott. Ansaloni Matteo

L’ortopedia è la specializzazione medica che si occupa della diagnosi, 
prevenzione e trattamento delle patologie dell’apparato
muscolo-scheletrico, ovvero ossa, articolazioni, muscoli, tendini e 
legamenti.

Presso il nostro poliambulatorio, l’ambulatorio ortopedico è dedicato
alla gestione di dolori articolari e muscolari, traumi, patologie 
degenerative e malformazioni.

Le principali condizioni trattate includono:

• Artrosi di ginocchio, anca, spalla e altre articolazioni
• Tendiniti, borsiti e infiammazioni muscolari
• Distorsioni, fratture e traumi sportivi
• Sindrome del tunnel carpale e altre compressioni nervose
• Patologie della colonna vertebrale (lombalgia, ernia del disco,scoliosi)
• Alluce valgo e altre patologie del piede
• Malformazioni ortopediche infantili

Tra le prestazioni offerte:

• Visita ortopedica specialistica
• Infiltrazioni articolari e con acido ialuronico
• Valutazione posturale e prescrizione di ortesi
• Indicazione e follow-up di eventuali interventi chirurgici
• Collaborazione con il servizio di fisioterapia per la riabilitazione

L’ortopedico lavora in stretta sinergia con fisiatri, fisioterapisti e altri 
specialisti per offrire un percorso di cura completo e personalizzato, 
finalizzato al recupero della funzionalità e alla riduzione del dolore.

L’osteopatia è una terapia manuale riconosciuta, utile nella 
prevenzione e nel trattamento di numerosi disturbi. Si basa su una 
visione globale della persona e stimola la naturale capacità di 
autoguarigione.

Con tecniche manuali mirate, l’osteopata interviene su:
• Sistema muscolo-scheletrico (ossa, muscoli, articolazioni)
• Sistema viscerale (organi interni)
• Sistema cranio-sacrale (cranio, colonna, bacino)

Ogni seduta è personalizzata, basata su sintomi, storia clinica e 
condizioni attuali.

Indicata in caso di:
• Mal di schiena, cervicale, lombalgia
• Sciatalgia, ernie, dolori articolari
• Mal di testa, emicranie, vertigini
• Disturbi digestivi (reflusso, stitichezza, gonfiore)
• Problemi posturali o post-traumatici
• Disturbi in gravidanza e post-parto

È adatta a tutte le età, anche in ambito preventivo o in affiancamento a 
terapie tradizionali.

Nel nostro poliambulatorio l’osteopatia è parte di un percorso 
multidisciplinare, in collaborazione con medici, fisioterapisti e altri 
specialisti.

I trattamenti sono eseguiti da osteopati qualificati e costantemente 
aggiornati.
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Dott.ssa Vianella Gnan

Ostetricia

L’ostetricia è la disciplina che si prende cura della salute riproduttiva e del 
benessere della donna in tutte le fasi della vita.
Il nostro servizio accompagna ogni donna nelle diverse tappe della vita 
riproduttiva, dalla gravidanza al post parto, fino al supporto nella fase 
della menopausa, garantendo un’assistenza completa e rispettosa della
fisiologia femminile.

L’ostetrica è una professionista sanitaria specializzata nell’assistenza 
ostetrico-ginecologica e neonatale. Opera in autonomia nell’ambito della 
fisiologia, e collabora con un’équipe multidisciplinare (ginecologi, urologi, 
nutrizionisti, psicologi-psicoterapeuti e fisioterapisti) in caso di necessità o 
condizioni complesse.

Presso il nostro poliambulatorio, l’ostetrica si occupa di:

• Assistenza alla gravidanza e al post parto
• Sostegno all’allattamento
• Consulenza su contraccezione, sessualità, ciclo mestruale e menopausa
• Educazione alla salute femminile

Riabilitazione del pavimento pelvico, con percorsi mirati per:

• Incontinenza urinaria, fecale o ai gas
• Urgenza e frequenza minzionale
• Prolasso degli organi pelvici
• Secchezza e atrofia vulvo-vaginale
• Dolore durante i rapporti (dispareunia), vaginismo, vulvodinia
• Dolore pelvico cronico
• Dismenorrea e alterazioni del ciclo
• Infezioni uro-ginecologiche ricorrenti
• Stipsi funzionale

L’approccio dell’ostetrica è centrato sull’ascolto, sul rispetto della fisiologia e 
sull’empowerment della donna, con l’obiettivo di accompagnarla nei diversi 
momenti della vita in modo competente, personalizzato e sensibile.
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Dott.ssa Piccinini Alessia

Otorinolaringoiatria

L’otorinolaringoiatria è la branca della medicina che si occupa della diagnosi 
e cura delle patologie di orecchio, naso e gola, oltre che di alcune disfunzioni 
legate all’equilibrio, alla voce e alla deglutizione.

Presso il nostro poliambulatorio, l’ambulatorio ORL è rivolto a pazienti di tutte le 
età, sia adulti che bambini, e si occupa di:

• Disturbi dell’udito (ipoacusia, acufeni, otiti)
• Patologie nasali (riniti, sinusiti, deviazione del setto nasale)
• Problemi di gola e laringe (laringiti, faringiti croniche, abbassamento di voce)
• Apnee notturne e russamento
• Vertigini e disturbi dell’equilibrio
• Controlli ORL pediatrici (adenoidi, tonsille ingrossate, otiti ricorrenti)
• Polipi nasali e patologie delle corde vocali

Prestazioni disponibili:

• Visita otorinolaringoiatrica completa
• Esame otoscopico e rinoscopico
• Fibroscopia nasale e laringea
• Valutazione dell’udito (audiometria)
• Rimozione di tappi di cerume
• Controllo e monitoraggio post-operatorio (se indicato)

Grazie a strumenti diagnostici moderni e a un approccio attento e 
multidisciplinare, il nostro specialista ORL offre percorsi di cura mirati e 
personalizzati per migliorare la qualità della vita del paziente.
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Podologia

Dott.ssa Caselli Federica

La podologia è la disciplina sanitaria che si occupa della prevenzione, 
diagnosi e trattamento delle patologie del piede, un elemento 
fondamentale per il benessere e l’equilibrio dell’intero organismo.

Presso il nostro poliambulatorio, l’ambulatorio di podologia offre 
consulenze specialistiche e trattamenti personalizzati per affrontare 
problematiche comuni e complesse, migliorare la qualità della vita e 
prevenire disagi legati alla deambulazione.

Le principali condizioni trattate includono:

• Dolori plantari, talloniti e fascite plantare
• Calli, duroni, unghie incarnite e infezioni micotiche
• Verruche plantari e ispessimenti cutanei
• Deformità digitali (dita a martello, alluce valgo)
• Cura del piede diabetico e reumatico
• Alterazioni posturali e difficoltà nella camminata
• Realizzazione di plantari su misura

Prestazioni disponibili:

• Valutazione podologica e biomeccanica del passo
• Trattamento delle problematiche ungueali e cutanee
• Cura e prevenzione del piede diabetico
• Educazione all’igiene e alla corretta gestione del piede

Il piede è la base della nostra postura e del nostro movimento: 
prendersene cura significa prevenire complicanze e promuovere 
una buona qualità della vita. Il nostro servizio di podologia è rivolto a 
pazienti di ogni età e garantisce un approccio professionale, attento e 
personalizzato.
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Psicologia Clinica

Dott.ssa Dal Ben Silvia 
Dott.ssa Anguilano Noemi
Dott.ssa Taroni Valentina

La psicologia clinica è la disciplina che si occupa della valutazione, 
prevenzione e trattamento del disagio psicologico, dei disturbi 
emotivi, relazionali e comportamentali, con l’obiettivo di 
promuovere il benessere e l’equilibrio psico-emotivo della persona.

Presso il nostro poliambulatorio, il servizio di psicologia clinica è 
rivolto a bambini, adolescenti, adulti e coppie, e offre un supporto 
professionale in un contesto riservato, accogliente e privo di giudizio.

Le principali aree di intervento includono:

• Ansia, attacchi di panico, stress
• Depressione e disturbi dell’umore
• Difficoltà relazionali e familiari
• Disturbi psicosomatici
• Autostima e gestione delle emozioni
• Lutto, separazioni, eventi traumatici
• Supporto alla genitorialità e problematiche educative
• Disagi legati a malattie croniche o cambiamenti di vita importanti

Per i bambini e ragazzi, vengono offerti anche:

• Percorsi di supporto emotivo e comportamentale
• Valutazione psicologica e interventi per difficoltà scolastiche, disturbi 
del comportamento o del sonno

Gli interventi sono personalizzati e possono prevedere colloqui 
individuali, familiari o di coppia, con un approccio integrato e 
orientato al cambiamento. Quando necessario, lo psicologo lavora in 
collaborazione con medici e altri specialisti del poliambulatorio, per 
offrire un percorso di cura completo.
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Dott. Amati Gabriele

Reumatologia

La reumatologia si occupa della diagnosi, cura e prevenzione delle malattie 
che colpiscono articolazioni, muscoli, ossa e tessuti connettivi, spesso 
di natura infiammatoria o autoimmune. Il reumatologo è lo specialista di 
riferimento per dolori articolari persistenti, rigidità o gonfiori, che possono 
essere sintomi di patologie croniche.

Quando rivolgersi al reumatologo:

• In caso di dolori articolari o muscolari non spiegabili
• Se si avverte rigidità articolare, in particolare al risveglio
• In presenza di gonfiore alle articolazioni o infiammazione ricorrente
• Per sospette malattie autoimmuni (artrite reumatoide, lupus, spondilite    
anchilosante)
• In caso di osteoporosi o fratture frequenti 

Cosa offre il nostro ambulatorio:

• Visita reumatologica approfondita
• Monitoraggio dell’evoluzione delle patologie croniche
• Trattamenti personalizzati farmacologici e non farmacologici

L’obiettivo del trattamento è ridurre l’infiammazione, migliorare la mobilità e 
prevenire il danno articolare. Un approccio precoce e mirato fa la differenza 
nel controllo delle patologie reumatiche.

2.24I Nostri Servizi Sanitari

Rinnovo Patente

Nexior S.R.L.
Dott. Nicola Tauro

Presso il nostro poliambulatorio è possibile effettuare la visita medica 
per il rinnovo della patente di guida, necessaria per accertare l’idoneità 
psicofisica alla guida di veicoli a motore.

Il servizio è disponibile per tutte le categorie di patente: A, B, C, D, E.

Presso il nostro poliambulatorio è possibile effettuare la visita medica per:

• rinnovare la patente
• declassare la patente
• duplicare la patente in caso di smarrimento, furto, dati anagrafici
  sbagliati o modifica delle prescrizioni (ad esempio l’uso degli occhiali)

La procedura è semplice e veloce: è sufficiente presentarsi con un 
documento di identità valido e la patente, anche se già scaduta.

Lo staff del poliambulatorio, insieme ai medici autorizzati, si occuperà 
di ogni fase dell’iter burocratico: dal pagamento dei bollettini alla 
trasmissione dei documenti alla Motorizzazione Civile, garantendo un 
servizio efficiente, veloce e senza complicazioni.
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Nexior S.R.L.

Rinnovo Porto d’armi

Il rinnovo del porto d’armi prevede l’effettuazione di una visita medica 
specialistica, finalizzata a valutare l’idoneità psicofisica della persona a 
detenere e utilizzare armi da fuoco, nel rispetto delle normative vigenti.

Presso il nostro poliambulatorio è possibile effettuare la visita per il rinnovo 
del porto d’armi, con un servizio rapido, professionale e conforme ai 
requisiti richiesti dalla legge.

La visita medico-legale viene svolta da specialisti abilitati, con competenze 
specifiche in ambito di certificazioni medico-legali, e comprende:

• Valutazione anamnestica e clinica
• Accertamenti specialistici (se necessari)
• Rilascio della certificazione di idoneità psicofisica

Documenti da presentare:

• Carta d’identità valida
• Marca da bollo da 16€
• Certificato anamnestico del medico curante, in originale,
rilasciato negli ultimi 3 mesi

Il servizio è accessibile su appuntamento, con tempi di attesa contenuti e 
rilascio della certificazione in tempi rapidi.
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Tecnica della
Riabilitazione
Psichiatrica

Dott.ssa Federzoni Chiara

Il Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica è un professionista 
sanitario che si occupa della presa in carico e del recupero 
funzionale e sociale di persone con disturbi psichici, lavorando in 
collaborazione con lo psichiatra, lo psicologo e altri operatori della 
salute mentale.

Presso il nostro poliambulatorio, il tecnico della riabilitazione 
psichiatrica svolge interventi rivolti a bambini, adolescenti, adulti e 
anziani, con l’obiettivo di migliorare l’autonomia, le abilità relazionali, 
cognitive e sociali del paziente, promuovendo l’inclusione e il 
benessere psicologico.

Le principali aree di intervento includono:

• Disturbi d’ansia e dell’umore
• Disturbi psicotici e dello spettro schizofrenico
• Disturbi del comportamento e della personalità
• Disturbi dello spettro autistico e disturbi del neurosviluppo
• Patologie psichiatriche in età geriatrica (es. decadimento 
cognitivo, demenze)

Attività e trattamenti offerti:

• Valutazione delle abilità cognitive, emotive e relazionali
• Training sulle autonomie personali e sociali
• Riabilitazione cognitiva e psicoeducazione
• Laboratori espressivi e occupazionali individuali o di gruppo
• Supporto nella gestione della quotidianità e reinserimento sociale
• Collaborazione con la rete familiare, scolastica e lavorativa

L’intervento è personalizzato, centrato sulla persona e costruito 
su obiettivi condivisi, con l’obiettivo di favorire il massimo livello 
possibile di autonomia, integrazione e qualità della vita.
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Tricologia
Dermatologica

Dott.ssa Schianchi Simona
Dott.ssa Bassoli Sara

Dott. Fiorito Flavio

La tricologia dermatologica è la branca della dermatologia che si 
occupa della salute dei capelli e del cuoio capelluto.

Presso il nostro poliambulatorio, offriamo consulenze specialistiche per 
diagnosticare e trattare le principali patologie tricologiche, sia negli 
adulti che nei bambini.
Se noti uno dei seguenti sintomi, una visita tricologica può aiutarti a 
identificare la causa e trovare una soluzione efficace:

• Perdita eccessiva di capelli (alopecia)
• Diradamento progressivo
• Forfora persistente o dermatite seborroica
• Cute irritata, pruriginosa o desquamata
• Fragilità o cambiamenti nella struttura del capello

Le principali patologie trattate:

• Alopecia androgenetica (calvizie ereditaria)
• Alopecia areata
• Telogen effluvium (caduta acuta di capelli)
• Psoriasi del cuoio capelluto
• Infezioni micotiche o batteriche
• Dermatiti e seborrea

Durante la visita, lo specialista effettua un’analisi approfondita del 
cuoio capelluto e dei capelli, anche
mediante strumenti diagnostici non invasivi come la 
videodermatoscopia.
In base ai risultati, verrà definito un piano terapeutico personalizzato, 
che può includere:

• Trattamenti farmacologici locali o  sistemici
• Terapie rigenerative
• Consigli dietetici e integratori specifici
• Percorsi di mantenimento e prevenzione
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Dott. Toso Stefano

Urologia

L’urologia è la specializzazione che si occupa della diagnosi e cura delle 
patologie che coinvolgono i reni, le vie urinarie, la prostata e gli organi 
genitali maschili. Il nostro servizio urologico offre consulenze specialistiche per 
problemi comuni e complessi, con discrezione e competenza.

Quando rivolgersi all’urologo:

• In caso di difficoltà o dolore durante la minzione
• Per infezioni urinarie ricorrenti
• In presenza di sangue nelle urine
• In caso di calcoli renali
• Per disturbi prostatici (ipertrofia, prostatite)
• Per screening e prevenzione del tumore alla prostata

Prestazioni offerte:

• Visita urologica specialistica
• Ecografia dell’apparato urinario e genitale
• Esame del residuo post-minzionale
• Prevenzione e trattamento dell’ipertrofia prostatica benigna

Il nostro ambulatorio urologico garantisce un’assistenza mirata, in un contesto 
riservato e professionale, con l’obiettivo di migliorare la qualità di vita e 
promuovere la salute maschile e urinaria in ogni età.
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3.0

PRENOTAZIONI
E ACCESSO
AI SERVIZI.

Per accedere ai nostri servizi, è 
possibile prenotare una visita in 
diverse modalità:

059 806 0099

059 806 0099

www.gisamed.it

Via Palmiro Togliatti 1
Bomporto, 41030

Prenotazioni e Accesso ai Servizi 4.0Orari di Apertura

ORARI DI
APERTURA
Lunedì al Venerdi 8.00 - 19.00

ChiusoSabato e Domenica



36 37

5.0Tariffe e Modalità di Pagamento

TARIFFE E
MODALITÀ
DI PAGAMENTO.
Le tariffe per le prestazioni sono trasparenti e 
dipendono dal tipo di servizio richiesto.

Per maggiori informazioni sui costi, 
contattateci al 059-8060099 o scriveteci 
all’email info@gisamed.it  .

Accettiamo diverse modalità
di pagamento, tra cui:

• Carta di credito/debito
• Contante

6.0Diritti e Doveri dei pazienti

DIRITTI E 
DOVERI
DEI PAZIENTI.
I pazienti hanno diritto a 
ricevere un’assistenza medica 
adeguata, rispettosa della 
dignità, privacy e riservatezza. 
In particolare, ogni paziente 
ha il diritto di:

• Essere informato sulla 
propria condizione e sulle 
possibili opzioni terapeutiche.
• Ricevere cure tempestive e 
appropriate.
• Essere ascoltato e trattato 
con rispetto.

I pazienti sono tenuti a:

• Fornire informazioni 
complete e veritiere sulla 
propria salute.
• Rispettare gli orari degli 
appuntamenti e le indicazioni 
ricevute dal personale 
sanitario.
• Rispettare le normative 
interne del poliambulatorio.
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7.0Privacy e Trattamento dei Dati Personali

Garantiamo la massima protezione della privacy e il 
rispetto della normativa vigente in materia di protezione 
dei dati personali (Regolamento UE 2016/679 - GDPR). 
Tutti i dati raccolti durante la visita sono trattati in modo 
riservato e utilizzati esclusivamente per scopi sanitari e 
amministrativi.

PRIVACY E
TRATTAMENTO DEI
DATI PERSONALI.

8.0Contatti

Per ulteriori informazioni
o chiarimenti, non esitate a
contattarci ai seguenti
recapiti:

059 806 0099

059 806 0099

www.gisamed.it

Via Palmiro Togliatti 1
Bomporto, 41030

COME
CONTATTARCI.
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9.0Soddisfazione del Paziente

La vostra opinione è fondamentale per noi.
Ogni suggerimento o commento sarà prezioso per 
migliorare continuamente i nostri servizi.

10.0Conclusione

CONCLUSIONE.

Nel nostro poliambulatorio, ogni paziente è prima di tutto 
una persona.
Questa Carta dei Servizi non è solo un documento 
informativo, ma il riflesso concreto del nostro impegno 
quotidiano: essere al tuo fianco in ogni fase del percorso, 
con ascolto, attenzione e professionalità.

Crediamo in una sanità che sappia accogliere, orientare 
e prendersi cura in modo completo — dal primo contatto 
fino alla conclusione del trattamento — creando relazioni 
basate sulla fiducia e sulla trasparenza.

La nostra missione è accompagnarti con competenza e 
umanità, mettendo sempre al centro il tuo benessere.
Il nostro obiettivo è costruire, giorno dopo giorno, un luogo 
di cura in cui sentirsi accolti, supportati e ascoltati.

La Direzione



GRAZIE PER AVER SCELTO
IL NOSTRO POLIAMBULATORIO.


